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Модель образовательной деятельности (учебный план) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения

детский сад № 21 на 2020 - 2021 учебный год (образовательный период)

Виды I младшая II средняя старшая подготовите
деятельности младшая льная

нед год нед год нед год нед год нед год
Познавательное Игровые 1 38 1 38 1 38 2 76
развитие ФЭМП ситуации
Познавательное 1 38 1 38 1 38 2 38 2 76
развитие
Развитие

познавательно-
исследовательской
деятельности
Речевое развитие 2 76 1 38 1 38 2 76 1 38
Обучение грамоте - - - - 1 38
Художественно-
эстетическое развитие 
- рисование 1 38 1 38 1 38 1 38 2 76
-лепка 1 38 1/0 19 1/0 19 1/0 19 1/0 19
-аппликация - - 0/1 19 0/1 19 0/1 19 0/1 19
- музыкальная 
деятельность

2 76 2 76 2 76 2 38 2 76

Физическая
культура(зал)

2 76 2 38 2 38 2 38 2 38

Физическая
культура(улица)

1 19 1 19 1 19 1 19 1 19

Социально- Игровые ситуации
коммуникативное
развитие
Итого: 10 10 10 13 14
Утренняя гимнастика ежедневно
Чтение художественной ежедневно
деятельности
Прогулки ежедневно
Гимнастика после сна ежедневно


